
CALENDRIER FIN D’ANNEE 2025



Course Date
Type de
course

Lieu départ Epreuves
Horaires
départ

Contact

Corrida de la
Saint-Martin

mar 11 nov Route
Villette

d'Anthon
3 courses (2 enfants et 1

9,2km)
entre 17h et

18h
randonature38
@laposte.net

Trail des
Forges

sam 15 nov Trail Pont Eveque
3 courses 7, 14 et 21km +

marche et courses
enfant

sur
l'ensemble

de la
journée

info@pontetrail.com

Cross National
Bayard

dim 16 nov Cross Pontcharra 13 courses
entre 11h15

et 15h
dsauvageon.caprg38

@gmail.com

Corrida de
Sassenage

dim 16 nov
Route et
Nature

Sassenage
2 courses 5 et 11km +

marche 5km et courses
enfants

entre 9h et
10h30

https:/acsassenage38.
wixsite.com/website-1

Course-Saint-
Cheffoise

dim 16 nov Trail Saint-Chef
4 courses 6, 10, 15 et

24km
entre 8h15 et

9h
course.saint.cheffoise

@gmail.com

La Saga de la
Noix

sam 22 et
dim 23 nov

Trail et
Marche

Nordique
Vinay

2 marches 9 et 14km le
sam. + 3 courses le dim.
(9, 14km et course jeune)

sam 13h30
et dim 9h30

sagadelanoix
@gmail.com

Cross de
Saint-Egreve

dim 23 nov Cross Saint-Egreve 15 courses
entre 10h15

et 15h20

https://usse-
athle.fr/cross-de-la-ville-

de-saint-egreve/

Cross du Maïs dim 23 nov Cross La Terrasse 2 courses 9 et 14km 9h
coureurs.du.glezy

@gmail.com

Crapahut des
Bédouins

dim 30 nov
Trail et
Marche

Le Versoud
Marche 7,6km + Trail 12

et 26km (solo et duo)
entre 8h30

et 8h45
gresicourant
@gmail.com

La petite trotte
des ruisseaux

dim 30 nov

Courses
vallonnées

format 10km
et Semi

Saint Paul de
Varces

10km et semi-marathon
vallonné sur route,

chemins, piste cyclable

entre 9h30
et 9h45

contact@laterredes
lycans.fr
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DECEMBRE

Course Date
Type de
course

Lieu départ Epreuves
Horaires
départ

Contact

Festitrail
d'Autrans

sam 6 déc Trail Meaudre
course 20km en solo ou

duo + course enfant

entre
9h45 et
10h30

festitrail@festival-
autrans.com

Les sportifs ont
du cœur

sam 6 déc
Marche et

Course
La Tronche

marche 4,8km et course
10km : Un cadeau contre

un dossard (cadeau
reversé pour les enfants

des hôpitaux et foyers de
Grenoble)

entre 10h
et 10h10

fanny.tochon
@decathlon.com /

manon.launey
@decathlon.com

Cross
d'Echirolles

dim 7 déc Cross Echirolles 11 courses
entre

9h30 et
14h

ale.athletisme
@gmail.com

La Voironnaise sam 13 déc
Course

nocturne
Voiron

4 courses enfant et 1
course 8km

entre 17h
et 18h

https://lavoironnaise.fr/

Cross
Philippine
Duschesne

sam 13 déc
Cross

caritatif
Saint-Martin

d'Hères

3 courses (5 + 7km +
enfants) + 1 marche (7km)
: Cross caritatif pour les
enfants malades du CHU

de Grenoble

entre
9h30 et

11h

contact@philippe-
duchesne.fr

La Sibérienne sam 13 déc
Course

nature semi
nocturne

Laffrey
3 courses 7, 15 et 24km

(solo ou relais)

entre
16h55 et

17h05

alpha.sport.event
@gmail.com
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